
េសៀវេ�ែណ��ំរែថ�េំដើមេឈើ 

 

េ្រ�ចទឹក�� ំទី 1 

● េ្រ�ចទឹកេដើមេឈើរបស់អ�ក�� មៗប�� ប់ពី�ក់�រំចួ។ 

● េ្រ�ចទឹកឲ្យ�នេ្រ� និងញឹក�ប់ស្រ�ប់េដើមេឈើែដលេទើបនឹង�។ំ េ្រ�ចញឹក�ប់បុ៉�� គឺ

�្រស័យេលើដ–ី 2-4 ដងក� �ងមួយស�� ហ៍ស្រ�ប់ពីរស�� ហ៍ដំបូង ប�� ប់មកបន�យមក្រតឹម 1-2 

ដងក� �ងមួយស�� ហ៍ស្រ�ប់�� ំដំបូង។ ពិនិត្យសំេណើមដីេដើម្បដីឹង�េតើដល់េពលេ្រ�ចទឹកេហើយ

ឬេ� –សេង�តេមើលដីពីរបីអីុញចុះេ�េ្រ�ម, េបើ�ស� �ត, គឺដល់េពល្រត�វេ្រ�ចទឹកែថម។ កំុទុកឱ្យ

ដីស� �តេពកឲ្យេ�ះ។ 

● េ្រ�ចទឹកេដើមេឈើរបស់អ�ក�មួយទឹក្របែហល 5 �� ឡ� ង េ�េពល្រពឹក្រពលឹម ឬេពល�� ច េហើយ

�ក់ទឹកយឺតៗក� �ងរយៈេពលមួយសន� �ះ។ 

�រេ្រ�ចទឹក �� ំទី 2-5 

● ប�� ប់ពីបន�យ�រេ្រ�ចទឹកក� �ង�� ំដំបូងេ្រ�ចទឹកមក្រតឹមម�ង ឬពីរដង�េរៀង�ល់ស�� ហ៍ 

�្រស័យេលើរដូវ – �គេ្រចើនក� �ងរដូវេ�� , តិច�ងេ�រដូវរ�រ។ បន�ពិនិត្យសំេណើមដី េដើមេឈើ

្របែហលមិន្រត�វ�រទឹកបែន�ម�េឡើយអំឡ� ងេពលរ�េ��� ំទី 3 របស់�។  
● េ��� ំទី 4 និងទី 5 េដើមេឈើ�គេ្រចើន នឹង្រត�វ�រទឹកពីរបីដងក� �ងអំឡ� ងែខៃនរដូវេ�� ។ 

គន� ឹះជំនួយអំពី�រេ្រ�ចទឹក 

● កំុេ្រ�ចទឹកេ្រចើនេពក, ទឹកេ្រចើនេពក�ចេធ� ើឲ្យេដើមេឈើរបស់អ�ក�ប់�ន�៉ង�យ ដូច�� នឹង

�រមិន�នទឹក្រគប់្រ�ន់ែដរ។ 

● ពិនិត្យេមើលស�� ៃនស� ឹកស� �តេ�េលើេដើមេឈើេដើម្បដីឹង�េតើ�ទទួល�នទឹក្រគប់្រ�ន់ឬេទ–្រត�វ

ដឹង�េដើមេឈើហូបែផ��ធម��្រត�វ�នរុះេ�យក� �ងមួយ�� ំម�ង េហើយស� ឹកនឹងែ្របេ��ពណ៌េ�� ត 

េហើយ្រជ �ះេចញេ�រដូវស� ឹកេឈើ្រជ �ះ/រដូវរ�។ 

● ព្រងីកអង�ត់ផ�ិតកែន�ងេ្រ�ចទឹកេ�េពលេដើមេឈើលូត�ស់។ ឫសនឹង�ប់េផ�ើម�តសន� ឹងហួស

ប�� រប�� ប់ពី�� ំដំបូង។ 

�រ�ត់ត្រមឹម 

● �ត់ែតស� ឹកនិងែមកែដល�ប់ក� �ងកំឡ� ងេពល�� ំដបូំង, មិន�ំ�ច់�ត់អ� ីេចញែថមេទ េហើយ�

�ចេធ� ើឲ្យេដើមេឈើ�ន�ព�នតឹង។ 

● ្របសិនេបើ�ត់េចញ�ំ�ច់, �ត់ែមកេឈើឱ្យេលើសពី “ក” េ�មូល�� នៃនែមកេឈើ។ េនះគឺ�

កែន�ងែដលេដើមេឈើនឹង�ចព��ល��នល� បំផតុ។ 

េផ្សងៗេទៀត 

● កំុេ្របើជេី�េលើេដើមេឈើរបស់អ�កស្រ�ប់�� ំទី 1 ផ� �យេ�វ �ញគួរពិ�រ��រ�� ស់ប� �រដីធម��តិដូច

�ជីកំបុ៉ស។ 

● សំ�ម�ក់កំុឲ្យដីស� �តេ�តំបន់េ្រ�មេដើមេឈើរបស់អ�កេដើម្បីជួយរក�សំេណើម – ជេ្រ�ៃនចេ�� ះ 3"

�៉ងេ�ច�ស់ 4" ជុំវ �ញដងតួេដើមេឈើ។ 

● យកបេ�� លេចញេ�េពលែដលេដើមេឈើរ �ង�ំល�មេដើម្បីទប់ទល់នឹងព្យ� ះដ៏�� ំង, េនះនឹង�ន

ប�� ប់ពី្របែហល 2-4 �� ,ំ បុ៉ែន��ចចំ�យេពលយូរ�ងេនះ។ 

● រក�ៃផ�ដី 6 អីុញេ�ជុំវ �ញគល់េឈើេ�យ្រសែង និងេ�� ។ កំុបេ�� យឱ្យ្រសែងចូលជតិនឹងដងតួេដើម

េឈើ, �នឹងេធ� ើឲ្យែផ�កខ�ះៃនែមកេឈើែដលផ� �កទឹកនិង�រ�តុចិ�� ឹមដល់េដើមេឈើេ�ះ�ប់។ 


