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ENVEJECIMIENTO
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Apoyando la vida saludable
y la independencia de los
adultos mayores
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¢;Sabias?

El Cenfro de Envejecimiento Saludable - Programa
Senior Links brinda servicios de administracion de casos
de trabagjo social y enfermeria de salud publica a
adultos mayores que necesitan apoyo mediante Ia
realizacion de visitas al hogar, la oficina o telesalud. El
programa también brinda conexiones a los servicios
necesarios para que las personas puedan confinuar
viviendo de manera segura e independiente en sus
hogares.

Brindamos referencias a agencias de
servicios sociales para ayudar con:

e Apoyo individual e Soporte en el hogar
y familiar o Actividades sociales
e Salud Mentaly e Transportacioén
Conductual e Cuidado de la salud
e Asistencia e Navegacion de

Nutricional beneficios
e Cuidado e ;Y MAS!I

Elegibilidad

Debe ser:
e 55 anos o mads
 Viviren Long Beach




