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Ang dapat mong malaman tungkol sa

BAYRUS NA ST. LOUIS ENCEPHALITIS (SLEV)

ANO ANG BAYRUS NA ST. LOUIS ENCEPHALITIS (SLEV)?

Ang bayrus na St. Louis Encephalitis (SLEV) ay umiikot sa pagitan ng mga lamok at ibon sa
kalikasan. Ito ay kumakalat sa mga tao sa pamamagitan ng kagat ng mga nahawahang culex na
lamok. Ang SLEV ay nasa parehong pamilya ng bayrus na kabilang sa West Nile Virus (WNV), na
may mga katulad na sintomas at paghahatid, ngunit hindi gaanong karaniwan sa California. Para
sailang tao, ang SLEV ay maaaring magdulot ng pamamaga ng utak (encephalitis).

?
MGA TAO NG SLEV? Sa kasalukuyan ay walang mga bakuna o

| |
Ang mga tao ay maaaring mahawahan | I gamot para maiwasan o magamot ang
M ng SLEV sa pamamagitan ng mga | I SLEV, ngunit ang mga tagapagbigay ng

‘}//ﬂl kagat ng mga nahawaang culex na | I pangangalagang pangkalusugan ay maaaring

lamok. Ang isang lamok ay nahawahan | | magrekomenda ng mga paggagamot upang
pagkatapos makagat angisangibon | | makatulong sa paggaling, kabilang ang mga

na nahawahan ng bayrus. | | likido, pahinga at gamot para sa pananakit o

| | lagnat.

Hindi ito kumakalat mula sa tao patungo sa tao.

SENYALES AT SINTOMAS

Karamihan sa mga taong nahawahan ay hindi makakaranas ng mga sintomas ngunit ang
mga karaniwang may banayad na sintomas na may maaaring kabilang na:

Lagnat Sakit ng ulo Pagduduwal
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Bagama't ang lahat ay nasa panganib para sa SLEV, ang mga taong higit sa 50 taong gulang
at ang mga may pinagbabatayan na mga kondisyon sa kalusugan ay nasa mas malaking
panganib ng mas malubhang sintomas at kung minsan ay kamatayan.
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I Ang matinding SLEV ay nakakapekto sa utak at nervous system at maaring magdulot ng:
|

I e Pagkalito e Binagong antas ng kamalayan

PAANO KO MAPOPROTEKTAHAN ANG AKING SARILI?

Gawin ang mga hakbang na ito upang mabawasan ang populasyon ng lamok at protektahan
ang iyong sarili mula sa kagat ng lamok:

= O

Alisin ang mga Takpan ang iyong Gumamit ng Takpan ang mga
tigang na tubig mga braso at binti repelant ng insekto bintana at pinto
sa paligid ng kapag nasa labas na nakarehistro sa ng mga iskrin

bahay EPA

SAAN AKO MAAARING MATUTO PA?

Para sa kargdagang impormasyon, hinihikayat ang mga tao na bisitahin ang:

Long Beach Department of Health and Human Services: St. Louis Encephalitis (SLEV)
Long Beach Health Department Vector Control

Greater Los Angeles Vector Control District

California Department of Public Health (CDPH)

Centers for Disease Control & Prevention (CDC)
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https://longbeach.gov/health/diseases-and-condition/information-on/st.-louis-encephalitis-virus/
https://www.longbeach.gov/health/inspections-and-reporting/reporting/vector-control-program/
https://www.glamosquito.org/
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/SLE.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/SLE.aspx

