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ថ្ងៃទី ៧ ខែកកកដាឆ្ន  ំ២០២០ 
 

ការរាយការណ៍ពីករណីឆ្លងមេមរាគ West Nile មៅឡុងប ៊ិច 
 
ទីក្កុងឡុងប ៊ិច, រដឋកាលីហ្វ័រញ៉ា  - សប្តា ហ៍្មនេះមានរាយការណ៍ថាករណីដំបូងថ្នេនុសសឆ្លងមេមរាគ 
West Nile (WNV) មៅរដូវេូសមនេះប្តនមកើតមានមៅឡុងប ៊ិច។ អ្នកជំងឺមានអាយុែទង ់60 ឆ្ន មំហ្ើយក្តូវ
ប្តនម វ្ើមរាគវ ៊ិន៊ិចឆយ័ម ើញថាមានការប៉ាេះពាល់ដល់សរថ្សន៊ិងកំពុងសក្មាកពាប្តលមៅេនទីរមពទយ។ 
  
មវជជបណឌ៊ិ ត Anissa Davis ប្តនន៊ិយាយថា “ែណៈមពលខដលព៊ិភពមោកមតា តការយកច៊ិតាទុកដាកម់លើ
ការការពារន៊ិងការមឆ្លើយតបមៅនឹងជេៃ ឺCOVID-19 មហ្តុការមនេះគឺជាការរឭំកដសំ៏ខានេ់យួកនុងការ
ខដលមយើងបនាម ើញករណីមេមរាគ  West Nile មសទើរខតមរៀងរាល់ឆ្ន មំៅឡុងប ៊ិច។ មយើងេ៊ិនអាចបនថយ
ការការពាររបស់មយើងពីជំងឺឆ្លងពីេូសមទ។” 
 
ករណីមេមរាគ West Nile មៅឡុងប ៊ិចក្ានខ់តជាករណីទី 2 ខដលក្តូវប្តនរាយការណ៍មៅកនុងរដឋកាលី
ហ្វ័រញ៉ា កនុងឆ្ន មំនេះគឺខដលមានបន្ទទ បពី់ករណីេនុសសឆ្លងដំបូងថ្នរដូវេូសមនេះក្តូវប្តនរាយការណ៍ថាមាន
មៅមខាន្ី Stanislaus County។ រហូ្តេកដល់មពលមនេះេ៊ិនមានេូសមៅឡុងប ៊ិចខដលក្តូវប្តនរក
ម ើញថាមានមេមរាគ West Nile មៅមឡើយមទ។ 
  
មេមរាគ West Nile ឆ្លងតាេរយៈការខារំបស់េូសក្បមភទ Culex ខដលមានជេៃឆឺ្លងមនេះ។ មរាគសញ្ញា
របស់មេមរាគ West Nile អាចរេួមានក្គុនមតា ឈែឺលួនមឡើងកនទួលកអួតចមអអ រន៊ិងឈកឺាល។ េនុសសភាគ
មក្ចើនខដលឆ្លងមរាគមនេះេ៊ិនមានមរាគសញ្ញា អ្វីមឡើយ។ ប៉ាុខនាក្បមាណជាមាន កក់នុងចំមោេ 150 ន្ទកអ់ាចវ ៊ិវ
តាមៅជាជំងឺ ៃ្ន់្ ៃរដូចជាជំងឺរោកែួរកាលឬែវ៊ិន។ អ្នកខដលមានមរាគសញ្ញា ទងំមនេះគួរខតខសវងរកការ
ពាប្តលជាបន្ទទ ន។់ 



  
េន្តនាីសុខាភ៊ិប្តលក្កុងឡុងប ៊ិចប្តនខណន្ទដំល់ក្បជាពលរដឋមអាយអ្នុវតានូវការក្បុងក្បយត័នដូចខាង
មក្កាេ៖ 

• ការពារការេូសខាមំដាយោបថាន កំមាា តស់តវលអ៊ិតជាេយួមក្គឿងផ្សខំដលចុេះកនុងបញ្ជ ីរបស់ភាន កអ់រ
ការពារបរ ៊ិសាថ នដូចជា DEET, picaridin, IR3535 ឬក្កូចឆ្ា េុនមពលខដលមោកអ្នកមចញមៅ
ខាងមក្ត។ 

• សូេពាកអ់ាវថ្ដខវងន៊ិងមខាមជើងខវងក្បស៊ិនមបើមោកអ្នកចំោយមពលមៅខាងមក្តមៅមពល
ក្ពលឹេន៊ិងក្ពលប។់ េូសខដលមានមេមរាគ West Nile គឺសកេាបំផុ្តកនុងអំ្ឡុងមពលទងំ
មន្ទេះ។ 

• តំមឡើងឬជួសជុលរន្ទងំទវ រន៊ិងរន្ទងំបងអួច។ 
• ចាកទឹ់កមៅកនុង្ុងឬមផ្ើងមៅជំុវ ៊ិញផ្ទេះមចាល។ 
• រាយការណ៍អំ្ពីកខនលងខដលមានេូសមក្ចើនមដាយចូលមៅកានម់គហ្ទំពរ័  

www.longbeach.gov/mosquitoes។ 
• រាយការណ៍អំ្ពីបកសខីដលអបម់ដាយមក្បើក្បពន័ធអីុ្ន្ឺមណត។ សូេចូលមៅកានម់គហ្ទំពរ័

http://www.westnile.ca.gov/។ 
  
កេាវ ៊្ិ ីបន្តអក បវុ ៊ិចទរ័របស់ក្កសួងសុខាភ៊ិប្តលន៊ិងមសវាេនុសសថ្នទីក្កុងឡុងប ៊ិចរេួជាេយួភាន កអ់រថ្ដគូគឺ
សអក តប់ន្តអក បវុ ៊ិចទរ័ថ្នមខាន្ី Los Angeles ន៊ិងសអក តក់មាា តេូ់សថ្ន Compton Creek នឹងបនាម វ្ើ
ការកមាា តេូ់សមៅតំបនខ់ដលមានេូសមក្ចើនជាងមគមៅទូទងំទីក្កុងទីក្កុងឡុងប ៊ិចជាមរៀងរាល់ថ្ងៃ។ មៅ
មពលភាន កអ់រទងំមនេះកំពុងម វ្ើក្គបយ់ា៉ា ងខដលអាចម វ្ើមៅប្តនមដើេបកី្គបក់្គងចំនួនេូសសាធារណៈជន
មៅខតមានតួន្ទទីសំខានក់នុងការបញ្ឈបេូ់សពីការបអក តពូ់ជមៅកនុងន៊ិងជំុវ ៊ិញផ្ទេះន៊ិងរាយការណ៍អំ្ពីការ
បអក តពូ់ជមៅតាេសអក តន់៊ិងតំបនស់ាធារណៈមផ្សងៗ។ 
  
សក្មាបព់ត័ម៌ានបខនថេអំ្ពីមេមរាគ West Nile សូេចូលមៅកានម់គហ្ទំពរ័ www.longbeach.gov/wnv
។ 
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ការសាកសួរពីសារពត័ម៌ានអាចបញ្ជូ នមៅអ្នកក្សី Jennifer A. Gonzalez, អ្នកជំន្ទញខផ្នកផ្សពវផ្ាយ
ន៊ិងទំន្ទកទំ់នងអំ្ពីហាន៊ិភយ័, ក្កសួងសុខាភ៊ិប្តលន៊ិងមសវាក្បជាជន, 
jennifer.gonzalez@longbeach.gov។ 
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