
SERVICIOS DE APOYÓ
 PARA AMAMANTAR

E D U C AC I ÓN  ANTES

Y ASISTENCIA 

DESPUÉS DEL PARTO

CIUDAD DE LONG BEACH
DEPARTAMENTO DE SALUD & SERVICIOS HUMANOS
2525 GRAND AVE., LONG BEACH, CA 90815
562.570.7910 o por email: luz.parra@longbeach.gov

LONG BEACH 
DEPARTMENT OF HEALTH
AND HUMAN SERVICES

SERVICIOS GRATUITOS A DOMICILIO
O LLAMADA POR TELEFONO

DÉLE LO MEJOR A SU BEBE... SU PECHO!
*  EDUCACIÓN PARA AMAMANTAR

*  CANTIDAD DE LECHE

*  EXTRACCIÓN

*  AMAMANTAR CON FRENILLO CORTO

*  POSICIONES

*  NUTRICIÓN PARA LA MADRE Y BEBE

*  MEDICAMENTO Y AMAMANTAR

*  ENFERMEDADES Y AMAMANTAR

*  ENGANCHE

*  AMAMANTAR DESPUÉS DE CESÁREA

*  PROBLEMAS CON EL PEZÓN

*  HINCHAZÓN DEL CENO

*  INFECCIONES DEL PECHO

*  AMAMANTAR GEMELOS Y TRILLIZOS


